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Bir zamanlar esittir 6lim
kabul edilen bir cok kanser
tard artik

TAMAMEN
YILESTIRILEBILMEKTE
ve BIR COK BIREYDE
KANSER ETKIN
OLARAK TEDAVI
EDILEBILMEKTEDIR

KANSERDEN KORUNMA ve KANSER TEDAVISINDEKI

GELISMELER
Kanserin risk faktérleri, korunma, erken tani ve tedavisindeki gelismeler 0

kanser konusunda devrim niteliginde gelismelerle sonuglanmis ve tedavi
sonuglarinin iyilesmesine yol agmistir.

KURESEL MESAJ

e KANIT Meme ve servikal kanser

. - - . taramalari ve erken tanisi
Birkag istisna haricinde erken evrede yakalanan kanserlerde ge¢ evrede yakalanlara gére

tedavi edilme sansi daha yiksek, 6ltim oranlari daha azdir. e I, Eeisllls

kanser kontrol stratejileri,

- Sadece ABD’de kanserle yasayan 12 milyon insan bulunmaktadir. kaynak durumu ne olursa

- Organize meme kanseri tarama programlarinda 10 yillik bir deneyimi olan bir Glkede olsun her toplumda o
meme kanserinden dlumler nemli oranda azalir. Ornegin, Avustralya’da meme kanseri toplumun ihtiyaclarina gére
tarama programlari 1991 yilinda baslatiimis ve son 20 yilda meme kanserinden &limler gerceklestirilebilir.

%30 azaltilabilmistir.

+ Zengin Ulkelerde Pap testinin yaygin kullanilmaya baslanmasi ile birlikte servikal
kanser goriilme sikliginda cok hizli diismeler gerceklemistir. Ornegin ingiltere gibi bazi
llkelerde 1990'dan 2010'a kadar gorilen servikal kanser sayisi yariya inmistir.
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KANSER HiZMETLERINE ERiSIM

Maalesef, temel ilaclara erisim de dahil olmak tzere “tam kapsamli
kanser hizmetlerine erisim” zengin Ulkeler ve zengin bireyler icin
daha erisilebilir diizeydedir.

9 KANIT

Tlm dlinya'da zengin ve yoksul Ulkeler arasinda kanserin tedavi sonuglari arasindaki
farkliliklarin kapatiimasi bir esitlik hakki ve zorunluluktur.

- Biliyoruz ki, kaynaklari sinirli Glkelerde bile kanserin énlenmesinden palyasyonuna
kadar kanser kontroliniin tlim unsurlarini icerecek sekilde etkin kanser hizmetlerinin
verilebilecegi érneklerle kanitlanmistir. Bu durum etkin hizmetlerin, sadece
kaynaklarin zengin oldugu durumlarda verilebileceg@i savini gegersiz kilmaktadir.

KAYNAKLAR NE OLURSA OLSUN KANSER
HiZMETLERININ SUNULMASI

Kanserin caresinin oldugu ve kaynaklar ne olursa olsun her
durumda uygulanabilecedi ve entegre edilebilecedi hakkinda
kamuoyunun ve politik farkindali§in arttirlmasi kanserden korunma
ve bakimda esitligin saglanmasinda énemli bir unsurdur.

9 KANIT

Kanserin ¢6zlmlerinin cok karmasik ¢ozlmler oldugu ve gelismekte olan ulkeler icin
pahali oldugu yanlis bilinen bir konudur.

« Mudahelelerin maliyeti 6denemeyecek kadar ¢cok pahali olmak zorunda degildir.
Yakinda hazirlanan bir rapora gore gelismekte olan Ulkelerde gereken patent
dist jenerik ilaclarin cogu tedavi kiirl basina 200 TL'nin altinda ve tim tedavi icin
2000 TL'nin altindadir. HPV gibi hayat kurtaran asilarin fiyatlari ise GAVI programi
tarafindan bu programa uygun Ulkelerde giderek ucuzlatiimaktadir.
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KURESEL MESAJ

Kanser kontroll ve bakimin strekliligi

ile ilgili temel unsurlar her bir tlkede

o Ulkenin saghga ayirdigi kaynaklar

ve alt yapiya, toplum tabanli kanser
kayitlarindan 6grenilebilen kanser yikine,
o Ulkeye yonelik kanser risklerine, politik
ve sosyal durumlara, kiltirel inanislar ve
uygulamalara gére kararlastiriimalidir.
Ulusal kanser kontrol planlari ¢cok disiplinli
kanser hizmetlerinin, kanser kontrolu

ve bakimin sdrekliliginin tim unsurlarini
dikkate almalidir.

KURESEL MESAJ

Tum Ulkelerin kanser kontrol planlarinda
mutlaka olmasi gereken radyoterapi
gibi diger maliyet etkin ¢6zimler de,
kaliteli, 6denebilir, etkili ilaclar ve
tarama programlarina erisimi de iceren
cok disiplinli ve ekip yaklasimli tedavi
programlarina dahil edilmelidir.

Bireylere erken tani ile daha ylksek
bir tedavi basarisi sansi verebilmek
icin, etkinligi kanitlanmis cok disiplinli
kanser hizmetlerine bireyler esit olarak
erisebilmelidir.
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